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« Modalida: Presencial « Sesiones: Viernes
e Horario: 17:00a21:00 hrs.  « Total: 120 hrs.
o Lugar: Universidad La Salle Cancin

Dirigido a
Terapeutas, médicos, enfermeros, profesionales
de la salud, publico en general y a todo aquel

interesado en aprender y aplicar las técnicas
de masaje para dar terapias spa.

Objetivo General

Identificar con precisiéon las necesidades del
receptor mediante una valoracion especializada,
que permita sugerir el tratamiento adecuado
para brindar a los clientes una mejoria en su
salud y bienestar.

Beneficios del Programa

« Redes de apoyo y vinculacion
« Aprendizaje practico y vivencial
« Herramientas para la autonomia

Contenido Tematico

Modulo 1.
Modulo 2.

Modulo 3.
Moédulo 4.
Moédulo 5.
Modulo 6.
Modulo 7.
Modulo 8.
Moédulo 9.
Mobdulo10.
Mobdulo 11.
Moédulo 12.
Mobdulo 13.

Anatomia

Fisiologia de los sistemas del
cuerpo humano

Patologia

Higiene de columna
Manejo de lesiones deportivas
Masaje relajante

Masaje deportivo
Masaje profundo
Masaje terapeutico
Masaje prenatal

Masaje linfatico

Masaje piedras calientes
Masaje reflexologia

- Practica final




